
    

                Speiseplan vom 22.12.2025 bis 28.12.2025
           Montag 22.12.2025 Dienstag 23.12.2025 Mittwoch 24.12.2025 Donnerstag 25.12.2025 Freitag 26.12.2025

Menü 1
Vollkost

Schnitzel mit E,Gl,Gl1

Paprikasauce, 2,8,9,La,Sf

Röstiecken und Erbsen und
Möhrengemüse

Hähnchen Brustfilet im
Knuspermantel dazu Gl,Gl1

Currysauce, 2,3,8,La,Se Broccoli
und Reis Se

Feiertag Feiertag Feiertag

ca 651 kcal ca 433 kcal

Menü 2
Vollkost

Lasagne Bolognese
1,2,8,E,Gl,Gl1,La,Sch,Se dazu Salat

vom Buffet 3,6,Su

ca 620 kcal

Menü 3
Vegetarisch

Gemüsefrikadelle E,Gl,Gl1 mit
Bernsersauce E,La,Sch dazu

Salzkartoffeln und Salat vom
Buffet 3,6,Su

Penne mit Er,Gl,Gl1,La

Hausgemachter Pesto 2,E,La,Sch

Kirschtomaten ,Rucola und
Salat vom Buffet 3,6,Su

ca 237 kcal ca 644 kcal

Dessert Buttermilchdessert Mango La Waldfruchtpudding La

                              Die mit dem Olivenzweig  gekennzeichneten Speisen entsprechen der Empfehlung für Mediterrane Küche.

                    Das Küchen und Serviceteam wünscht Ihnen einen guten Appetit.

                1 - Farbstoff
2 - Konservierungsstoff

3 - Antioxidantien
6 - geschwärzt

8 - Phosphat
9 - Süßungsmittel

E - Ei
Er - Erdnüsse

Gl - Glutenhaltiges Getreide
Gl1 - Weizen

La - Milch / Laktose
Sch - Spuren von
Schalenfrüchten

Se - Sellerie
Sf - Senf

Su - Sulfite, Sulfate

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

